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 القرائى : تشخيصه وعلاجهالتأخر 
  :مفهوم التأخر القرائى

    ا لم ع   ي       ا         أو أكث   اأو أ       ك         أن يق   اأ لميذ ف   س و   ى  ع   ي   أ               ىيعن      

 ىوض  عل م   ا ى  ث و  ى  ث     ع  ي ل  لمعقذ   ىوص  ذب ق ق   الاخ لاريت   ملن لم قنن    لمي   ىلم ن س  ف و  

 . ى و  ا  لمز ن ىولمقالئ

  التأخر ؟كيف نحكم على تلميذ ب
 إن لمحكث  ذى لميذ فس ق ميأرا ايطذف  قد  ق من  ، ولم ق من  ن   ن :    

 ق من     ن      لميذ ف   س و   ى و ن   ف هتالا     و لن   ف ن       ل ر   ا  ، و ق من     مقارنةةةة ذاتيةةةة :  -1
 لسيعدلد  أو  دمتب  ذى ل دلء قأدلئب لمفعذى . 

 د  تأرا   نهث .  ق من  لميذ فس قأ النب حيى ي كا تحداد  مقارنة غيرية :  -2

وتيطذف   ذلا  لم ق من  لس  يخدل  لريت ملن  قنن  تحصفذلا  ) ميحداد لميأرا لميحصفذى (  أو      
لريت   ملن        الءل ) ميحدا  د لمي  أرا لمقالئ  ى ( ونق    لم  دمو ن و  ى لاريت   ملن ى         ا     د   

 وولضح ميحداد  د  لميأرا لميحصفذى أو لمقالئى مذيذ فس . 

 ؟ ب التأخر القرائىما أسبا
 بفئف   .، و نفع لا  ، و   ض ي   :أرا لمقالئى إمى ث ث  أ ع   ىى ي كا تقعلاث أست ب لمي

 وهى ستة أنواع :أولًا :  الأسباب العضوية :     

نع  ت  ل اف     أن تش  فا إم  ى ولمتح      لمدملس   ن  عظ  ث ني   ئ  العيةةوب البصةةرية : -1
يجدون  ع ب  وى لمقالءل أكب ا   ا نع ت   وى لمقدمل لمتصاي   ص م ل لمساا يع ن ن 

، ومك ا دملس  ن  ذفذ   تش فا ني ئجه   إم ى  ىسل لمقص مل اف   لمساا ا يع ن ن  ا 
،  وي لمقالءليحازون تقد     ذ  س   قصاي     ص م لأن قعض  ل اف   لمساا يع ن ن 

ل  إض    لا   ق  وي ك  ا تفع  فا  م     ذ  ى ى  سل   ؛ مذيغذ  فأن ى   اء ل اف     اب  سم ن وه  د 
   .لمقص م
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 يمكن للمعلم اكتشاف الطفل ضعيف البصر إذا لاحظ ما يلى : 

  تقذ   ض ن لم وب ، وت تا لمطف   وى أثن ء لمنظا إمى لمعب مل. 
 تقايف لمكي ب  ا لم وب وى أثن ء لمقالءل  .  
  د لماأس ملأ    .  
 ح  لمعفنفا كثفال .  
 تخطى لمعط م وى أثن ء لمقالءل كثفال .  
 اي  لماأس كثفا ل وى أثن ء لمقالءل . تح 

ل    ا ل اف     تبذ     العيةةوب السةةمعية : -0 تش  فا ني   ئ  إح  د  لمدملس   ن إم  ى أن    دد 
و  ى لمع   مث يع   ن ن قش  ك  أو قر  ا    ا وق  دلن لمع   و هدمو    رطف  ال ، وأن  %5نع  بيهث 

ل أكب   ا     ا ى    اء ل اف      يع     ، وأن ى   س   ن ن     ا وق   دلن لمع    و هدمو     ر لاف         دد 
لمح    ان و لاعه     تج   د     ع ب  ق مغ     و   ى تعذ   ث لمق   الءل ، وب مي    مى و   ى تحص   ف  لم     لد 

 ولم قاملن لمدملسلا  . 

  ويمكن للمعلم أيضًا اكتشاف الطفل ضعيف السمع أيضًا إذا لاحظ ما يلى :

  ذ  لنيت ىب وى أثن ء ل نشط  لميى تيطذف لاسي  ع .  
  إس ءل وه ب مذيعذلا  ن لمشفهلا  . 
 ذ  ن قطايق  ر ائ  . نطقب لمك 
  ك   لمطف   ا قا  وى  أ نب .  
 إوالزلن ل  ن لم يكامل .  
  ت ولاب إحد  ل  نفا تج   لم يحد   ند لاسي  ع إملاب . 
 لمحاص  ذى لا يالب  ا  ص دم لمص ن .  

تاتتط  ف ب لمنطق  ولمك   قص ع ب  لمق الءل و ش ك ته  ،  عيوب النطق والكلام : -3
 ذلاب قص مل      أنب وى ح ان كثفال ااتتط ك   ا لمنطق غفا لمصحلاح و ا لم يفق 

و ع ب ن لمقالءل قع ل   أر ا  ،  ث   لمن    لمتط ىء مذع ذلا  ن لمعقذلا   ، ورذ   لمجه  ز 
لمعصبى أو  د  لمقدمل  ذى لمي ففز هفا ل   لن لميى تيأمف  نه   لمكذ   ن ، غف ا أن 

ن  ف   ب لمنط  ق و  ى  لته    تش  ك  لمع      قع  ض لصرص   ئففا و  ى ى  سل  لم ج     ا  اون أ
 لمائلاخ وى  ع ب ن لمقالءل ق منعت  متعض ل اف   .

ل اف     لم  ساا يع   ن ن    ا س   ء لميغسي    ، وبع  ض ل    ال   المشةةكلاا الصةةحية : -4
لم ز ن    يفق  دون غ مت     لمق  دمل  ذ  ى لمياكف  ز ولانيت     مفي  ال ا يذ    و  ى ل نش  ط  لميعذلا لا    

ل اف     يف   تهث دموس كثف  ال قع  بف لمتلا   ب لم يك  ام،    و لصحع   س لم خيذف    ، وى   اء 
 .ق مقذق ، وضعف لمح م  
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ايع  ا  قع  ض ل اف     م  تعض ل    ال  لمي  ى تص  فف  قصةةور الاهةةاع العصةةبى : -5
لم   ، ، و م     ب    لم   ادل أو و  ى أثن ئه    أو قع  دى  ، وين  ي     ا قع  ض ى  س  لص     ق ن  

ي لم  ، ، أو ت أرا و ى لمنش  ع لمعقذ ى ، أو ض عف وقدلن لمقدمل  ذى لمك    ، أو   ذ  و 
حاك  ى ، وى   اء ل اف     و  ى ح و    إم  ى م  ي    ابلا     يخصص    ، و م  ى ه  ال   تعذلا لا    

وإنه   ت  د   –    م ث تك ا رطف ال  –ر    ، وبص ف        إن إ   ق ن لم  ، لم عاوو   
 غ مت   إمى لميأرا لمدملسى و د  لمقدمل  ذى تعذث لمقالءل . 

أ  من ني ئ  قعض لمدملس ن إمى أن ىن ك لمتت ا    ه فا  القدراا العقلية : قصور -6  
لميأرا لمقالئى ولنخف   نعت  لمسك ء ، حفث م  ح  أن لمي أرا لمقالئ ى أكث ا لنيش  م ل ه فا 

 ل اف    و  لمسك ء لم نخفض  نب هفا ل اف    و  لمسك ء لم اتفو . 

 ثانيًا : الأسباب النفسية :
و ى كثف ا   ا ل حلا  ن يك  ن لمطف   غف ا  توافق مع الةذاا ومةع الماتمةع :عدم ال-1     

 عيقا لنفع ملا   حيى  ب  لميح  ب ق م دمس  ، و د يك ن لمع بف و ي   د  لس يقالم  لنفع ملا    أن ب 
تع  ا   ح  دل  س  فئ  وأملا     دلر    أس  اتب . وى   اء ل اف     يظه  اون س  ذبلا  ولض  ح  و  ى 

مس  فهث ، ويب  دو  ذلا  ب    د  لاس  يقالم أو لات  زلن وتش  يفل س  ذ كلا تهث تج     ز  ئه  ث وتج      د
لم سىا ولنخف    لمه    ولمح   س ، و   يك  ن م داهث أ   ف   أو مذت   و ى ه س  لمجه د لم  س  
تيطذت  ب   ذلا    تعذ  ث لمق  الءل ، و   د اذج  أ قعض  هث إم  ى لمع   دلن لمعص  بلا  لمع  فئ  ،  ث     ض  ث 

مثق     ق    منفخ ، ق صض    و  إم   ى إحع س   هث ل ظ    وا . وغ مت            يفيق   ا  ى    اء ل اف      إم   ى ل
قص   ع ب  لم ن    ى  ولم ق   املن لمدملس   لا  ، و    ع مىث ق صحت    ع ، وم   سم  وه   ث م   ا اي كن    ل     ا 

 إحالز أ  تقد  وى تعذث لمقالءل   مث ايث   وهث نفعلا   . 

إن   د  ت ك ا لميذ ف س    ا تعذ ث لمق الءل قش ك    ا ح يعن ى لصحت   ع  الشةعور بالفشةل :-0 
  ، ، و د   ع م  ق    ن ولمط أنفن  منعت  مب ، و ع م  ق مخج  ، ولمفش  ولصحت علمشداد ق

    ا د  إمى  د  لمي لوق لانفع مى، وييتو  م  س ء لمي لوق لاوي    ى، وك    م   ا  د  
 وى لمنه ي  إمى إ     أ  تقد  وى تعذث لمقالءل . 

 ثالثًا : الأسباب البيئية :
تعد لمبفئ  لميعذلا لا   ا أىث ل ست ب لمي ى انش أ  نه   لمي أرا لمقالئ ى  البيئة التعليمية : -1

، و ذى ىسل يجف تحداد لمع ل   لم  ثال وى   ذلا  تعذث لمقالءل ، ولمصع ب ن لمي ى ا لوهه   
ل اف      و   ى ى   سل لم ج      ، وض   اومل إيج    د لم س    ئ  لم ن س   ت  مي   دميخ لمق   الءل ق      ا ئ   ث 

غ مت       يكشف لميشخلا  لمد فق مح ان لميأرا لمقالئ ى   ا لمح و ن لمفادي  ملأاف   ، و
 ن لحى لمقص م وى   ذلا ن لميعذث ، أو وى لمبال   لميعذلا لا   لته  .

وي  سكا قع  ض لمت   حثفا أن ىن   ك  ج          ا لمع ل     لم ع  ئ م     ا لمي  أرا لمقالئ  ى  نه    
 . ىي    ق م كيت نلا ، و ذ  عذث لمذغ  لمعابلا   ضعف، و   د    ء    قام لمقالءل
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و م ش والن ، ولم ن وع  لم د ال هفا ل  ق ء ، ولمضاب لمشداد كذه   : البيئة المنزلية  -0
  ل     ت   ثا و  ى نف   س ل اف     ، ومه    تأثفاى    لمت   م  و  ى إ         ذلا    تعذ ه  ث ، و   ا ث  ث 

 تأراىث  ا أ النهث وى   ذلا  لمقالءل .

 : أدواا تشخيص التأخر القرائى
 لريت ملن لمسك ء(.  –ريت ملن . ) ث  لريت ملن لمقالءل لا -1

 لم ن  ش  لمشف ي  .  -2

 لم  حظ  . -3

 لمعج ن لم دمسلا  . -4

 دملس  لمح م  .  -5

 أى هذه الأدواا أكثر دقة ؟    

تعد دملس  لمح م   ا أ    لم س ئ  وأد ه   ميشخلا  لميأرا لمقالئى حفث تج و هفا      
ق  ق صض و  إمى لمفح  لمطبى ، ولمنفعى ، ولاوي    ى ، و ذ ى لم اغث   ا لم س ئ  لمع ق

 و دل لمطايق  وى لميشخلا  إا أنه  أ   لسيخدل   م   تيطذتب  ا و ل ووهد وتك ملاف .

 

 ( أو الديسلكسياDyslexia) : ىالعسر القرائ
ا لم يعذث ق ب لمعجز   ىي كا تصنلافب و   ظها  ا  ظ ىا لاضطالق ن لمذغ ي  لمس    

 ىلمذغ             س    لء و   ى     ع ب ن  يع   ددل و    وو لمعع   ا لمقالئ   ى ل اف       ا لو   ب، حف   ث 
لمح  داث )  ث    س   ء تنظ  لاث لمك     وتاكفت  ب( أ  لمق  الءل )  ث    لمعج  ز    ا    الءل لم ف  ادلن 
لمجدادل ، ولمح سف ولمزي دل ولصه دل  ولمقذ ف ولميك الم مذح اوف ولمكذ   ن ( أ  لمكي ه    )    ث  

 ز  ا إدملك لما  ز (. لمعج

 :ها تدريباا علاجية ل، و بعض أخطاء القراءة الاهرية 
 منها الحذف والزيادة والإبدال .أخطاء تعرف الكلماا : 

 : )و ف ( تنطق )و  ( ه  وسطأو  )أنه م( تنطق )نه م( أو  لمكذ   :  وىحذف صوا 

 : )إر تب ( تنطق )إر ل( .ى  قرا أو 
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 أول الكلمة : تدريب علاجى للحذف فى 

 نه       ا (                              –أنه        م  –) نه        م                يع       د نه       ا لمنف         أا          .... لمع        مث.  -1
 م          با ( –مت          ن  –) أمت          ن                     زمن            ص         نو ....... د لا          ع .  -2
 أ ط         م( - ط        م -)  ط       ا                 تعقط ........  وى وص  لمشي ء. -3
   ت   ( –  تح  –)  ص ت   .                    ولحد ....  وى لمحجال  ..أض ء  -4
  ش ( –تعلاش  –) علاش                   ل س  ك .........وى لم  ء . -5

 الكلمة :  وسطتدريب علاجى للحذف فى 

 و         ( –و ف         –) و                                   .لمط       ووس م      ب  ا        ....   -1
  يعيد  ( –يع د   –) يعد                  ... لمج  وى وص  لمابلاو .         . -2

  لمب اَّلد ( –لمباد  –)لمبايد               نضو ا قو ........  ذى لمظاف .     -3

  نحيف  ( –نح و   –) نحف                 نحا  ....   ذى لمنظ و  .              -4

  اندو و  ( –ادوو  –) ادلوو                   ا لم ظذ   .     لم ح  ى ........ -5

 

 الكلمة : آخر تدريب علاجى للحذف فى 

 أم لنه            (  –أم لن          ب  –) أم           لن      تيت           ىى لمطف           م ه           ............. .         -1
 لمكيف ( –لم كيف  –) لم كيت           ......... وفه  كيف قلا   .                -2

 لم عذ   ( -ث          لمع م –) لم عذث         ........ تشا  لمدمس .                   -3 

  لمصغا( –لمصغفال  –) لمصغفا            دن أريى .......  ا لم دمس .        -4 

 لمدملس        ى( –لمدملس        لا  –لمع        ن  .......تب        دأ و        ى          ها س        بي با .     )لمدملس          -5 
 

                       أخطاء الزيادة :
 )أى ( تنطق )أى    (:  هاوسطأو  ) ط م( تنطق )أ ط م(أول الكلمة  :  عيادة صوا فى

 )و ف ( تنطق )و فل(.: أو قراى  

 فى أول الكلمة :  للزيادةتدريب علاجى 

 الا م(  - ط م –) أ ط م                     هتطل لمط ئال وى ..... لمق ىال . -1

                                       (اذق -ا    –لنطذق )                     .           ند  لم دوو ..... لمج -2
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 الكلمة :  وسطفى  للزيادةتدريب علاجى 

 لمعطا(-لمعط م –..... يف   وى لمحديق  .                        ) لمعط م  -1

 لمصغا(  -لمصغفا-) لمصغ م        أمكف لمدملو ن  نس ....... .            -2

 الكلمة :  آخرفى  للزيادةتدريب علاجى 

  حجال (–حجاته   –) حجاتب                     أمسث وى ...... لماسث         -1

  لمفيى (  -لمفيلا ن  -) لمفيلا ن                        .....  يحف  الءل لمكيف .  -2

 
                       :الإبدال أخطاء 

( تنط  ق  ع     ):  هاوسةةطأو  ( ع   ء( تنط  ق )كع   ء)أول الكلمةةة  :  صةةوا فةةى إبةةدال
 (. ذف  ( تنطق )  ذث ): أو قراى      ( )

 

 فى أول الكلمة : للإبدال تدريب علاجى 

 ( سلاف -ضلاف  –  لاف)                                 .زلمن  .......    -1

  حدا د ( – داد  –وداد  )       ىسل  صنو .....و ذف . -2

 

 الكلمة :  وسطفى للإبدال تدريب علاجى 

  أح  ل ( –أو ل   –)أر ل           مى.......وأ     كثفال . -1

 يص  تح( -يعب ح –) اابح     ...... لمطف  وى لم  ء .                     -2 

 

 الكلمة :  آخرفى للإبدال تدريب علاجى 

 لمخفا ( –لمخلاط  –)لمخف                          .  .....أن  أمكف.. -1

  تشاب( –تشا   –) تشاف      ..... لمش خ وى لمصت   .                  -2
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