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 المقدمة:
كسابإعداد المتعممين لمحياة المعاصرة و تيتم التربية ب يم الميارات اللازمة والمتكاممة ا 

كاديمية مما يمكنيم من التصر  والتعامل مع مواق  الحياة اليومية، ولن ضااةة لممعار  اأبالإ
جيل قادر عمى حل  إعداديتأتى ذلك إلا بدمج الميارات الحياتية ةي المناىج التعميمية من أجل 

 اأحياءمشكلاتو الشخصية والاجتماعية، أو مواجية التحديات اليومية، وتعد العموم عامة وعمم 
لتنمية الميارات بما تتضامنو من تفسير لمظواىر الطبيعية وحل المشكلات  خاصة مجالا خصبا

ةي بيئتو لتوةير حياة كريمة ويمكن من خلال تدريس العموم بما تتضامنو  الإنسانالتي يواجييا 
ةي الصميم أن يتم تنمية الميارات الحياتية  الإنسانمن موضاوعات وقضاايا عممية تمس حياة 

م بحيث تتضامن مواق  تساعد ةي تنمية تمك الميارات لذا سعت الباحثة عبر تطوير مناىج العمو 
ةي ضاوء متطمبات التنمية المستدامة، ةالتربية من أجل  اأحياءتطوير منيج  إلىةي ىذه الدراسة 

 ضااةةالتنمية المستدامة ىي رؤية جديدة لمتربية لتنمية المعرةة المطموبة لممستقبل المستدام بالإ
 ات وأنظمة الحياة.لمقيم والسموكي

 مشكمة البحث:
تتحدد مشكمة البحث ةي قصور المنيج الحالي للأحياء ةي المرحمة الثانوية ةي تضامن  

متطمبات التنمية المستدامة، وقصور ةي تنمية الميارات الحياتية  ومن ىنا يحاول البحث 
 التالية: سئمةالحالي الإجابة عن اأ

لمرحمة الثانوية باينبغي تواةرىا ةي منيج اأحياء  التيما متطمبات التنمية المستدامة  -1
 العامة؟

 إلى أي حد تتواةر متطمبات التنمية المستدامة ةي منيج اأحياء بالمرحمة الثانوية العامة؟ -2
 الواجب تنميتيا لدى طلاب المرحمة الثانوية العامة؟ المختمفة ما الميارات الحياتية -3
 ةي ضاوء متطمبات التنمية المستدامة بالمرحمة الثانوية اأحياءما التصور المقترح لمنيج  -4

 ؟لتنمية الميارات الحياتية
ةي ضاوء  )تصني  الكائنات الحية( بالص  اأول الثانويما التصور المقترح لوحدة  -5

 ؟لتنمية الميارات الحياتية متطمبات التنمية المستدامة
 ؟الص  اأول الثانويمية تدريس الوحدة المقترحة ةي تنمية التحصيل لدى طلاب اعما ة -6
ما ةاعمية تدريس الوحدة المقترحة ةي تنمية مفاىيم التنمية المستدامة لدى طلاب الص   -7

 اأول الثانوي؟
الص  اأول  طلاب لدى الحياتية الميارات تنمية ةي المقترحة الوحدة تدريس ميةةاع ما  -8

 ؟انويالث



 أهداف البحث:
 :إلىىد  البحث الحالي     
 .اأحياء لممرحمة الثانوية متطمبات التنمية المستدامة التي ينبغي تواةرىا ةي منيج تحديد -1
 .لدى طلاب المرحمة الثانويةالميارات الحياتية الواجب تنميتيا  تحديد -2
 بالمرحمة الثانوية ضاوء متطمبات التنمية المستدامة. اأحياءوضاع تصور مقترح لمنيج  -3
ةي ضاوء متطمبات التنمية  اأحياءالتعر  عمى ةعالية التصور المقترح لوحدة من منيج  -4

 .نويةالمستدامة ةي تنمية الميارات الحياتية لدى طلاب المرحمة الثا
 

 أهمية البحث:
 تمثمت أىمية البحث الحالي ةي النقاط التالية:

ا البحث استجابة لتوصيات المؤتمرات والدراسات العالمية ةي مجال التنمية يعد ىذ -1
 المستدامة.

ضارورة تضامين متطمبات التنمية المستدامة ةي المناىج باعتبارىا ضارورة ممحة واتجاىا  -2
 .اأجيالوالبيئة ومستقبل  الإنسانعالميا لممحاةظة عمى 

نحو أىمية تنمية الميارات  اأحياءتوجيو نظر القائمين عمى تخطيط وتطوير مناىج  -3
 الحياتية.

 مواد وأدوات البحث:
 اأدوات التالية: إعدادلتحقيق أىدا  البحث تم 

 اأحياءالتنمية المستدامة ةي منيج  تطمباتحول م اأحياءاستبانة مفتوحة لمعممي وموجيي  -1
 بالمرحمة الثانوية.

 ةي المرحمة الثانوية. اأحياءتحميل محتوى منيج  -2
 قائمة متطمبات التنمية المستدامة اللازمة لطلاب التعميم الثانوي العام. -3
 اختبار تشخيصي لتحديد مدى إلمام الطلاب بمتطمبات التنمية المستدامة. -4
 اأحياءبمنيج  بالفصل الدراسي الثاني (تصني  الكائنات الحية) ةوحدلل اختبار تحصي -5

 لطلاب الص  اأول الثانوي
 التنمية المستدامة.اختبار مفاىيم  -6
 .الحياتية الميارات مقياس -7

 



 

 منهج البحث:
 تم استخدام المنيجين التاليين:

لمسح الدراسات السابقة وكتابة الإطار النظري وجمع وتحميل البيانات  المنهج الوصفي: -1
 ووص     أدوات الدراسة وتفسير البيانات ونتائج الدراسة.

لتجريب تدريس وحدة من المنيج المطور لممجموعة التجريبية وتطبيق  المنهج التجريبي: -2
الميارات الحياتية قبميا وبعديا لتحديد دلالات الفروق لمحكم عمى ةعالية المنيج  مقياس

 المقترح.
 التصميم التجريبي:

تم اختيار التصميم التجريبي قبمي وبعدي لممجموعتين التجريبية والضاابطة، حيث يوجد ةي 
ضاابطة يطبق عمييما أدوات البحث قبمي  خرىالتصميم مجموعتين إحداىما تجريبية واأىذا 

وبعدي، ثم يقاس اأثر الناتج من التجربة باستخدام اأساليب الاحصائية، لتحديد الفرق الناتج ةي 
 الاختبارات والمقياس ودلالتو، بيد  قياس أثر المتغير المستقل عمى المتغيرين التابعين.

 البحث:حدود 

 اقتصر البحث الحالي عمى:

( مجموعة من طالبات الص  اأول الثانوي بمدرسة عمر بن الخطاب الثانوية لمبنات، قواميا 1
( 35ضاابطة ) خرى( طالبة، واأ35إحداىما تجريبية )مجموعتين  إلى( طالبة، مقسمة 77)

 طالبة.

 ى طلاب الص  اأول الثانوي.المقرر عم اأحياء( وحدة )تصني  الكائنات الحية( من منيج 2

 ات البحث:إجراء
بالمرحمة  اأحياءقائمة بمتطمبات التنمية المستدامة التي يجب أن يتضامنيا منيج  إعداد -1

 الثانوية
 عرض القائمة عمى مجموعة من المحكمين والخبراء المتخصصين. -2
عدادتعديل القائمة ةي ضاوء آراء المحكمين ومقترحاتيم و  -3  ليا.الصورة النيائية  ا 
 بالمرحمة الثانوية. اأحياءتحميل محتوى منيج  -4
 .إحصائياً التحقق من صدق وثبات نتائج التحميل ومعالجتيا  -5



 إعداد قائمة الميارات الحياتية اللازم تواةرىا بمنيج اأحياء لدى طلاب المرحمة الثانوية. -6
اختبار تشخيصي لطلاب التعميم الثانوي العام لمتعر  عمى مدى إلماميم بمتطمبات  إعداد -7

 التنمية المستدامة.
بالمرحمة الثانوية ةي ضاوء متطمبات التنمية المستدامة  اأحياءوضاع تصور مقترح لمنيج  -8

 عمى ضاوء نتائج تحميل المحتوى ونتائج تطبيق الاختبار التشخيصي.
الخبراء والمحكمين وتعديمو عمى ضاوء آرائيم ومقترحاتيم  عرض التصور المقترح عمى -9

عدادو   ه ةي صورتو النيائية.ا 
 ةي ضاوء متطمبات التنمية المستدامة. اأحياءتصور مقترح لوحدة من منيج  إعداد -17
عرض التصور المقترح لموحدة عمى المحكمين والمتخصصين لمتعر  عمى آرائيم  -11

 ومقترحاتيم.
 الصورة المبدئية لدليل المعمم. إعداد -12
عرض الدليل عمى مجموعة من المحكمين والمتخصصين ةي مجال المناىج وطرق  -13

 التعديلات عمى الدليل بناء عمى آرائيم. إجراءثم  اأحياءتريس 
 اختبار مفاىيم التنمية المستدامة ومقياساأحياء و الاختبار التحصيمي ةي مادة  إعداد -14

 الميارات الحياتية.
الميارات الحياتية عمى مجموعة من المحكمين  مقياسعرض الاختبار التحصيمي و  -15

 لمتأكد من صدقو.
 الميارات الحياتية عمى مجموعتي البحث قبميا. مقياستطبيق الاختبار التحصيمي و  -16
تدريس التصور المقترح لموحدة لطلاب المجموعة التجريبية، وتدريس الوحدة ذاتيا غير  -17

 لطلاب المجموعة الضاابطة. المتضامنة لممتطمبات
الميارات الحياتية  واختبار مفاىيم التنمية المستدامة ومقياستطبيق الاختبار التحصيمي  -18

 عمى مجموعتي الدراسة بعديا.
 وتحميميا وتفسيرىا. إحصائياً معالجة النتائج  -19
 تقديم التوصيات والمقترحات المناسبة ةي ضاوء نتائج الدراسة. -27

 فروض البحث:

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -1
المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي للاختبار التحصيمي لصالح طلاب 

 المجموعة التجريبية.



( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -2
المجموعة التجريبية ةي القياسين القبمي والبعدي للاختبار التحصيمي لصالح القياس 

 البعدي.

ةي تنمية التحصيل لدى  7.14≤يحقق تدريس وحدة ) تصني  الكائنات الحية(  تأثيراً  -3
 طلاب  المجموعة التجريبية.

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -4
المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي لاختبار مفاىيم التنمية المستدامة 

 لصالح طلاب المجموعة التجريبية.

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال   -5
لصالح  لاختبار مفاىيم التنمية المستدامة المجموعة التجريبية ةي القياسين القبمي والبعدي

 القياس البعدي.

مفاىيم التنمية ةي تنمية  7.14≤تأثيراً  يس وحدة ) تصني  الكائنات الحية(يحقق تدر  -6
 لدى طلاب المجموعة التجريبية. المستدامة

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -7
المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي لمقياس الميارات الحياتية لصالح 

 طلاب المجموعة التجريبية.

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -8
يارات الحياتية لصالح القياس المجموعة التجريبية ةي القياسين القبمي والبعدي لمقياس الم

 البعدي.

تية ةي تنمية الميارات الحيا 7.14≤يحقق تدريس وحدة ) تصني  الكائنات الحية(  تأثيراً  -9
 ة.لدى طلاب المجموعة التجريبي

 نتائج البحث:

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -1
المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي للاختبار التحصيمي لصالح طلاب 

 المجموعة التجريبية.

ةي تنمية التحصيل لدى  7.14≤تصني  الكائنات الحية(  تأثيراً يحقق تدريس وحدة ) -2
 طلاب  المجموعة التجريبية.



( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -3
 المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي لاختبار مفاىيم التنمية المستدامة

 لصالح طلاب المجموعة التجريبية.
مفاىيم التنمية ةي تنمية  7.14≤تأثيراً  يحقق تدريس وحدة )تصني  الكائنات الحية( -4

 لمجموعة التجريبية.لدى طلاب  ا المستدامة

( بين متوسطي درجات طلاب ≤ 7075 عند مستوى ) إحصائياً يوجد ةرق دال  -5
المجموعتين التجريبية والضاابطة ةي القياس البعدي لمقياس الميارات الحياتية لصالح 

 طلاب المجموعة التجريبية.

لميارات الحياتية ةي تنمية ا 7.14≤تأثيراً  يحقق تدريس وحدة )تصني  الكائنات الحية( -6
 .لدى طلاب المجموعة التجريبية

 : توصيات البحث:نياثا

 ةي ضاوء نتائج البحث الحالي توصي الباحثة بما يمي:

ضارورة اىتمام الخبراء التربويين ومطوري مناىج اأحياء متطمبات التنمية المستدامة وكيفية  -1
 دمجيا بمحتوى المنيج لتنمية الميارات الحياتية.

توعية المعممين بأىمية تضامين متطمبات التنمية المستدامة بالمناىج الدراسية لتحقيق رؤية  -2
 .2737مصر لمتنمية المستدامة 

الاستعانة بالمنيج المطور بالدراسة الحالية لتطوير منيج العموم بالمرحمة الابتدائية  -3
 والإعدادية.

ياتية ومحاولة التركيز عمى الطرق والوسائل ضارورة اىتمام المشرةون التربويون بالميارات الح -4
 الخاصة بتنمية تمك الميارات.

تصميم برنامج تدريبي لمعممي اأحياء بالمرحمة الثانوية عمى كيفية تصميم أنشطة تعميمية  -5
 لتنمية  الميارات الحياتية.

 الاىتمام بتنمية الميارات الحياتية ةي جميع مراحل التعميم. -6

 ثالثا: البحوث المقترحة: 

 :مبحث الحالي تقترح الباحثة إجراء البحوث التاليةاستكمالا ل

 تطوير منيج العموم لممرحمة الابتدائية والإعدادية ةي ضاوء متطمبات التنمية المستدامة. -1



 برنامج مقترح لتنمية وعي معممي البيولوجي بمفاىيم وأبعاد التنمية المستدامة. -2
 منيج مقترح ةي البيولوجي لتنمية الميارات الحياتية لمطلاب ذوى القدرات الخاصة.ةعالية  -3
ةعالية اأنشطة التعميمية ةي تنمية الميارات الحياتية ةي العموم لدى تلاميذ المرحمة  -4

 الابتدائية.
تنمية ةعالية وحدة مقترحة ةي العموم لطلاب الإعدادية قائمة عمى مفاىيم التنمية المستدامة ل -5

 .21ميارات القرن 
 


